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Ako to uz na zaciatku roka byva, agentury
sa predchadzaju vo vyhodnocovani
predoslého roka. Divak alebo Citatel sa tak
z medii méze dozvediet, kto patri medzi
patdesiat najkrajSich os6b sveta, ktora
institucia je najdéveryhodnejsia, ktoré CD
si kupilo najviac ludi... Spolo¢nost TNS
SK uskutocnila projekt ,,Slovo roka 2004
V prieskume Slo o to, ktoré slovo sa
u respondentov najviac spaja s uplynulym
rokom. Zvitazilo slovné spojenie ,,décho-
dkova reforma®“, hned za nim nasledovala
dalSia reforma, tentoraz zdravotnicka,
a do tretice opat’ celospoloCenska téma
vstup do EU. Ne-8udo, Ze sa ,diev¢a za
milion“ alebo ,SuperStar® neocitli ani
v prvej dvadsiatke tohto rebricka. Sotva by
niekto tieto programy povazoval za €osi
prelomové, ¢o ma moc ovplyvnit jeho Zivot
(snad s vynimkou finalistov Slovensko
hlada SuperStar). Ak by vSak cielom
prieskumu bolo zistit, ktoré témy su
v spolo¢nosti najfrekventovanejsie,
»ouperStar® by tam rozhodne nechybala.
Skuste poro-zmyslat, kolkokrat ste dnes
vyslovili ,SuperStar, Martina Sindlerova,
Tomas$ Bezdeda... Zumag, ako vzdy aktu-
alny, sa preto venuje reality show.
Mimochodom, vedeli ste, Ze reality show
prebieha v uzavretom prostredi bez
vonkajSieho vplyvu a ucastnici su pod
neustalym dohladom kamier?
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Slovenko hlada ,superstar‘! Jednotka
hlada divakov.

Diev€a zamilion! Joj-ka ziska milién.

Uz sa toho napisalo o vSetkych reality show
viac nez dost. Jedni odsudzuju, ale pota-
jomky si predsa len nenechaju ujst’ Peta
Konéeka alebo Tomasa Bezdedu a v inti-
mite medzi dvoma o€ami a obrazovkou
znacky Tesla posielaju hlasy. Ti druhi
zodpovedne a svedomite Citaju literaturu
pod nalepkou Nového Casu a Plus 7 Dni,
a dokonca nezaspia ani na vyhodnotenie.
Mladé tvare vidime ako zhmotnenu
trojrozmernu ukazku Amerického sna, kde
sa z plachého Studentika, pripadne stre-
doSkolacky pod taktovkou maskérov
a modnych dizajnérov modeluju ,kulové®
popstar. Tvrdite, Ze netreba hadzat vSetky
reality show do jedného vreca. ,Superstar”
je ... €o? PravdivejSia? Myslime na to, Ze
cely tyzden naSi sutaziaci necviCia len
spev... Alebo, Zeby bola férovejSia? Aj jeden
z tych miernejSich skeptikov by mi zaklapol
usta rychlejSie, ako si vo svojej Zur-
nalistickej vyre¢nosti myslim. Nebudeme tu
rozoberat jednotlivé relacie, aj tak ich roz-
pitvavanie pocut vo vlaku, z vedlajSej
kabinky socialneho zariadenia, z kuchyne
alebo u starych rodi¢ov. Ludia miluju pri-
behy, Specialne Stastné pribehy a este
Specialnejsie, ked vidia, Ze sa to skutoCne
stava na vlastné oci. Dvanast-korunova
sms dava pocit spolut€asti na Stasti. Nikdy
nevieme, kedy budeme chciet od $tasteny,
aby si spomenula na nasSu dvanast-
korunovu blahosklonnost. Celonarodné
Sialenstvo, celoslovenské divadlo, v ktorom
sa hrame na splnené sny a tlaCitkami na
mobile urCujeme, ktora figurka vypadne.
Sami si ich staviame do svetla, o stupienok
vy$8ie nad seba. Davame im svoju vieru,
pozornost, peniaze a nadeje. Od nich
¢akame, ze nam vysliapu tu bajnu cestu do
Atlantidy, k spominanému americkému
snu.

~Charakter sa nenosi, ak mas prachy, niekto

si.“ (IMT Smile, Vesela pesnicka)
-Nech je taich charakterne veselSia. :0))
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...6o na to nasi spoluziaci?

Tak ako vacsina krajin sveta, aj
Slovensko je ohurené novo
vychadzajucou hviezdnou reality show.
Televizie, ktoré tieto relacie vysielaju
maju neuveritelne zvysenu sledovanost.
Ako? Reality show patri jednoznaéne

k najobltibenejsim relaciam na
slovenskej televiznej scéne.. Je tu vSak
rozdiel v tom, ako tuto skuto¢nost,
vysielanu v reality show vnimaju divaci.
Mladi ludia to bert ako perfektnu
zabavu. ,Ludi to bavi a hlavne radi
sleduju osudy ucastnikov®, hovori Zuzka
(19), ktora sa jednej z tychto show
zUcastnila.

Najdu sa vSak aj taki, ktori reality show
odsudzuju a myslia si, ze je to celé iba
pretvarka. ,Je to trapne. VSetci okolo
toho sa neuveritelne nabalia a jediny, kto
pride o vSetko, su ucastnici‘, komentuje
reality show Lucia (20). ,Ved v podstate
ma ist o to, aby sa v slovenskom
Soubiznise uchytili u€astnici, dodava.
Nézorov je vela a kazdému sa paci nieco
iné a tak zostava len na nas, ¢i budeme
reality show sledovat alebo nie.
+Zakladna myslienka tohto kolotoca je
pritiahnut [udi k televiznym
obrazovkam.*
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~Show" plna zabavy, skuto¢nych ludi a ne-
predvidanych situacii ako zivot sam.
Podobné slogany najdete v mnohych
médiach. Faktom v8ak je, Ze na Sloven-
sku sa otvorena diskusia zacala len ne-
davno, no vo svete sa reality show stala
sUcastou medii podstatne skor.

Naskytuje sa otazka: Co ludi laka
ucinkovat v tychto relaciach? Zabava,
peniaze, slava a €i nova atraktivna praca?
Je prirodzené, ze mlady Clovek sa snazi
prebijat sa zivotom, vybudovat si kariéru.
No, ¢o sme ochotni urobit, aby sme to
dosiahli?

Medzi pozitiva reality show nesporne patri
ukazat, aki v skuto¢nosti sme a to (naj-
lepSie nazivo) v televizii, a prave to ludi
laka vecer zapnut sitelevizor.

O nazor som poprosila Zuzku Cibovu,
osobu nato povolanu, kedze sa zuc¢astnila
jednej z najsledovanejSich reality show
Slovensko hlada Superstar.

Co si mysli$ o ére reality show , ktora
na Slovensku v sucasnej dobe pre-
bieha?

Tomu sa nedalo vyhnut, pretoze tento
trend sa zacal v zahrani€i uz pred rokmi.
Celkom sa mi pacia, pretoze maju ludia ¢o
sledovat’ v televizii. AvSak do kategorie
tych vydarenych patri bezpochyby
Slovensko hlada Superstar.

Niektori maju nazor, ze tieto relacie
maju jediny ciel a to, zosmiesnit’ alebo
ukazat’ sut'aziacich v tych najtrapnej-
Sich situaciach. Je to len kvoli poba-
veniu divaka?

Urcite to k tomu patri, kazdy s tym musi
jednoducho poc¢itat. Uz na kastingu sme
museli podpisat zmluvu, kde sme vyjadrili
sthlas na vyuzivanie materialu, ktory
s naminahraju. Problém moze nastat, ked
sijuvtom oSiali ani neprecitate.

Prednedavnom si aj ty sut’azila v po-
dobnej sut'azi. Kto t'a prihlasil?
Prihlasila som sa sama, pre mna to bola
skér samozrejmost, ako nejaké
rozhodovanie, €i ano alebo nie. V podstate
som len ¢akala kedy sa Superstar dostane
konecne aj na Slovensko. I$lo o to, Ze som
chcela robit to ¢o ma bavi, na profe-
sionalnej rovni.

show

lucia furtova

Mnohé televizie avizuju skutocné
reakcie, uprimnost’ sut'aziacich. Nie je
to len pozlatko? Aki ste boli v skutoc-
nosti, ked’ sa kamery vypli?

Boli sme Uplne normalni. Samozrejme, Ze
na zaciatku sme boli mozno trochu
ostychavi, no kazdy z nas dobre vedel, Zze
nema zmysel si to navzajom zneprijem-
fovat. M6zem povedat, Zze som si tam
nasla mnohé spriaznené duse.

Myslis si, ze tvoji kolegovia zo Super-
star sa uplatnia v showbiznise?

To urcite, ak nie v spevackej sfére, tak si
ich urcite v8imnu reklamné agentury.
Podla mra vSak aspori polovica z finalovej
jedenastky nahra vlastné CD.

Prihlasila by si sa eSte do nejakej
podobnej sut'aze alebo mozno skusis
St’astie na buducirok?

Urcite by som sa neprihlasila do Diev¢ata
za milién alebo Miliénového tanca. Taktiez
sa neplanujem znovu prihlasit do Super-
star, myslim si, Ze ked som nezaujala
a nevs8imli si ma tento rok, bolo by to zby-
to€né. No so spevom nekoncim, je Cast
méjho zivota.

Najde sa niec€o, €o sa ti ako sut'aziacej
na Superstar nepacilo?

Ked sme prisli do Hotela Set pri Narodnom
tenisovom centre boli sme ohureni
noblesou, ktorl sme si za tu drinu urcite
zasluzili. Avsak prvé sklamanie prislo, ked
sme sa po umornom dni nejako nemohli
dockat vecere a tak sme sa museli stra-
vovat sami. Taktiez slibené darCekové
predmety si asi rozdelili pracovnici STV
medzi sebou.

Co povazuje$ za najvaési uspech vo
svojom zivote?

V mojom pripade sa neda hovorit o naj-
vacsom uspechu. VSetky doterajSie su len
Ciasto¢né ako je napriklad ucinkovanie
v Superstar, ¢i Studium na tejto Skole.
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Privalilo sa to k nam tak rychlo a s takym
velkym ucinkom, ako velké stado koby-
liek, ktoré skosi cell Urodu alebo Tsunami,
ktoré skosilo velké mnozstvo nevinnych
zivotov. Je sice odvazne tvrdit v tomto
pripade o tak vaznych a markantnych
Skodach, ale ktovie aky nazor by na to mali
fudia rychlostou turbulencie vtiahnuti do
Sialeného kolotoca reality show.

Pri precitani, vysloveni, alebo ktovie ¢o
este, dvoch najviac skloriovanych slov na
Slovensku (lebo inde je tento boom
relativne za vodou, &i koloto¢ sa kruti
s mensSou rotaciou...) mnohi prestavaju
Gitat, pocuvat atd. Ti druhi, naopak,
nasavaju vSetko ¢€o i najmenej suvisi
s realitou”. Odkedy ma vlastne [udstvo
moznost stotozhovat sa s realnymi hrdi-
nami v realnych Sou? Ludstvo malého
krasneho Slovenska asi len od prichodu
milibnovych diev€at, spevackej star,
a vymeny manzeliek, ktoré chcu na chvilu
zazit vzruso (zivot ich ponuka vela, a aj
manzelky nato pridu...troSku neskér).
Svet pozna jednoduchy napad ako
zabavit ludi od roku 1948. Technicky
vynalezca a amatérsky herec z USApriSiel
v tomto roku do zac&inajuceho Studia CBS
a vynasiel skrytu kameru. ISlo mu o to
zachytit bezprostredné reakcie fudi v ne-
Cakanych, trapnych, zvlastnych situaci-
ach. Relacia mala nazov Candid Camera,
teda ,Uprimna“ alebo vo volnejSom
preklade skrytd kamera. To bola prva rea-
lity show. Odvtedy sa ich vystriedalo ne-
uveritelné mnozstvo, s va¢sim, & mensim
uspechom. A nezostali len v hraniciach
televizneho vysielania, ale dostali sa aj do
rozhlasového a vSade kde tvorcovia
potrebovali zatiahnutim ,obyc¢ajného®
¢loveka do svetla kamier zvysSit
atraktivnost pripravovaného projektu.
Appropo, projekty! Dnes by si takéto

BIG BROTHER

THE OFFICIAL DVD

SCENES
NOT PREVIOUSLY SHOWN ON TV

CONTAINS
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realitné projekty nevedeli predstavit' svoju
existenciu_bez velkorysej marketingovej
podpory. Cokolvek, ¢o ma znacku a inu
suvislost so show sa neskutocne dobre
predava. Tvorcovia takychto predmetov to
velmi dobre vedia a tak sa snaziao naj-
vernejSiu autenticitu a predovsetkym o po-
riadne velky balik Sustiacich papierikov.
Realitné Sou su obrovskou masinériou,
kde sa sny beznych obCanov stavaju
skuto€nostou, tvorcovia skac¢u od radosti
zo zvySenej sledovanosti a reklamni
partneri, i sponzori z nich profituju najviac
ako je to mozné. V tomto bode by sa zdalo,
ze vSetko je absolutne v poriadku, ked' si
kazdy poriadne vychutna jazdu na
kolotoCi. Lenze nie vzdy sa po takejto
jazde citime uplne v poriadku. Ked uz
skuto€ne ide o realitu, tak je potrebné ju aj
naozaj ukazat, a vtedy sa poriadne
pritvrdi. Narod ma moznost vidiet slzy,
ktoré odzrkadluju ponorkovu chorobu,
narastajucu zavist, uUnavu. Niekedy
ucinkujuci maju moznost oklamat nas
divakov vyrokom typu, su to len slzy
Stastia. Niekedy nie, hlavne v show typu
big brother. Ludia su tam pod neustalym
okom kamery a vlastne nasledne aj di-
vakov. Na zaciatku sa este v pohode da
zniest pocetna skupinka neznamych ludi,
s ktorymi zrazu musite Zit, nejde to vSak
donekonec¢na. Ti, ktori to nezvladaju
vypadavaju, lebo hra na realitu nie je jed-
noducha. Nikto z t€inkujucich Vam nepo-
vie pravdu, aké su jeho pocity z preko-
nania Sialenej reality jazdy, ale drviva
vacsina sa zhoduje v tom, Ze by si ni¢ po-
dobné uz nevyskusali. Darmo, ale vozit
sa, vozit sa a vozit sa.... a uCinky su
katastrofalne.



Summit Bush Putin, bezpochyby
medialne najznamejSiu tému &i ,senzaciu®
predchadzajucich par dni, nebolo mozné
nevsSimnut si azda nikomu. Okrem aktérov
a niekolkych vyznamnych politickych

Prezident USA:
George Walker Bush

G. W. Bush je 43. prezidentom Spojenych
Statov americkych. Prvykrat bol do Uradu
vymenovany 20. januara 2001 a druhykrat
20. januara 2005.

Prezident Bush sa narodil 6. jula 1946
v meste New Haven, v State Connecticut.
Vyrastal v mestach Midland a Houston
v State Texas. Bakalarske Studium ukoncil
v roku 1968 na Yale University. Potom
sluzil v texaskej Narodnej leteckej garde.
Navstevoval i Fakultu obchodu Harvard-
skej univerzity v roku 1975. Po ukon&eni
svojich Studii za€al svoju kariéru v oblasti
energetiky. V roku 1988 sa zucastnil
uspesnej kampane svojho otca a o rok
neskor ziskal licenciu na vedenie bejzba-
lového klubu Texas Rangers.

Vo funkcii generalneho riaditefa tohto
Sportového klubu pdsobil az do roku 1994,
kedy bol i po prvykrat zvoleny za
guvernéra. Toto sa mu podarilo i o Styri
roky neskdr v nasledujucom volebnom
obdobi.

Po svojom nastupe do prezidentského
uradu sa George W. Bush zapojil do
odvaznych iniciativ za zlepSenie kvality
verejnych 8kél s cieflom zvySit sucasnu
uroven vzdelavania, podporit rovinu zod-
povednosti a posilnit’ kontrolu na miestnej
urovni. Presadil systém darovych ulav,
zvySil platy v armade a pracuje na za-
chrane a posilneni systémov socialneho
a zdravotného zabezpecenia.

Utoky z 11. septembra Ameriku navzdy
zmenili a povedané slovami prezidenta
Busha ,v smutku a hneve priSla nasa
chvila a nasli sme svoju ulohu.” Prezident
Bush vyhlasil vojnu proti terorizmu a prave
z tejto vojny a presadzovania fudskych
slobod urobil priority svojej administrativy.

Manzelkou prezidenta Busha je Laura
Welch Bushova, byvala ucitelka a kniho-
vni¢ka, s ktorou ma dve dcéry dvojicky,
Barbaru a Jennu. Do rodiny Bushovcov
patria aj psy Barney a MissBeazley,a ma-
¢ka India.

osobnosti naSej krajiny spolu s man-
Zelkami sa jej v8ak zucastnil i obrovsky
poCet policajtov, zachranarov, hasicov,
reportérov, novinarov a mnozstvo dalSich
zvedavcov. Ani ja som nedokazala
trojdiovid navstevu tychto dvoch
Spickovych politickych osobnosti
sucasného sveta prehliadnut. A pri tejto
téme ma hned napada otazka, ¢o vlastne
o tychto dvoch politickych esach vieme?
Po kratkej ankete ma trochu =zarazila
nevedomost ¢i lahostajnost, s akou
pristupuju k mojej otazke viaceri ob¢ania.
A preto, prosim, povedzme si o tychto pa-
noch nieCo viac ako to, Zze obaja su
skuto€ne hlavami svojich Statov.

slavka jurkechova
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Prezident RF:
Vladimir Vladimirovi¢ Putin

V roku 1975 absolvoval Pravnicku fakultu
Leningradskej Statnej univerzity. Dostal
umiestenku na pracu v organoch Statnej
bezpecnosti. V rokoch 1985 1990 praco-
val v byvalej Nemeckej demokratickej re-
publike.

Od roku 1990 bol asistentom rektora
Leningradskej Statnej univerzity pre me-
dzinarodné otazky, neskér poradcom
predsedu Leningradského mestského so-
vietu. Od juna 1991 bol predsedom Vybo-
ru pre zahrani¢né styky magistratu Sankt
Peterburgu a su¢asne od roku 1994 pr-
vym namestnikom predsedu vliady Sankt
Pererburgu.

Od augusta 1996 bol namestnikom
spravcu zalezitosti prezidenta Ruskej
federacie. Od marca roku 1997 bol
namestnikom veduceho Kancelarie
prezidenta Ruskej federacie a veducim
Hlavnej kontrolnej spravy prezidenta Rus-
kej federacie. Od maja roku 1998 bol pr-
vym namestnikom veduceho Kancelarie
prezidenta RF.

V juli 1998 bol menovany za riaditela
Federalnej sluzby bezpecénosti RF a su-
¢asne, od marca roku 1999, bol tajo-
mnikom Rady bezpec¢nosti RF. Od au-
gusta roku 1999 bol predsedom vlady RF.
Od 31. decembra roku 1999 vykonaval
funkciu prezidenta RF. 26. marca roku
2000 bol zvoleny za prezidenta RF na
druhé funkéné obdobie.

Je hlavnym velitefom ozbrojenych sil. Je
predsedom Statnej rady, kandidatom
ekonomickych vied, hovori nemecky a an-
glicky.

Je Zenaty. Manzelka Ludmila Alexan-
drovna Putinova. V rodine Putinovcov ma-
ju dve deti: dcéru Mariu /narodena v roku
1985/ a Katerinu /narodenav roku 1986/.
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maria trubinyova

veronika daunerova | maria cerovska

Poznate ten Uzasny pocit, ked nemusite
mysliet na skusku z dejin Zurnalistiky a len
tak si na lyZiach ,cvalate” ruzomberskou
prériou? Ze nie!!! Mate najvyssi cas
osedlat’ svoje tatoSe, ved podobne ako
nase vedomosti, mozno ani sneh tu uz
rano nebude...

Ako ste urdite zistili, Filozoficka fakulta KU
v Ruzomberku nema od Ski Parku daleko.
Aj tato skuto€nost’ nas priviedla na mys-
lienku pripravit nasledujuci prispevok.

Stupame miernym viskom postriebrenou
krajinou a pred oami nam vyrasta
snehové kralovstvo, ktoré laka turistov
nielen z okolia, ale svojou popularitou
prekraCuje aj hranice nasho Statu. Ski
Park Ruzomberok v zime 2004/2005
ponuka lyziarom (ale aj sankarom a snow-
bordakom) prostrednictvom svojich
sluzieb dobry tip na dovolenku, alebo
aspon jeden vikend, ¢&i popoludnie.
Mrazom vystipané tvare nastevnikov nam
prezradili spokojnost, no hlavne radost,
ktoru Ski Park rozdava plnym priehrstim.
Deti sa spustali na sankach z malého
kopCeka pri parkovisku, ti najviac
vymrznuti ,, borci sa potuzovali“ hordcim
€ajom, no stale prichadzajuce nové auta
svedcili o tom, Ze svahy Ski Parku sa aj
nasledujuce hodiny budu z dialky podo-
bat bielemu mravenisku. Ako svoje pocity
a dojmy opisali samotni, nefalSovani ,ICE
TURISTI*?

Tak napriklad dve oslovené Madarky nam
prezradili, Ze pochadzaju z malej dedinky
pri Budapesti. Na Slovensku, konkrétne
v Ski Parku, sa im velmi pacilo. To, ¢o
treba Madarom uznat je nielen ich na-
rodné citenie ( nemyslim extrémy), ale aj
ich schopnost’ pochopit, Ze vo svete sa
skor dohovoria po anglicky ako v ich rod-
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nej reci. Preto pre nas nebol problém
nadviazat rozhovor vo svetovom jazyku
Cislo ONE. Dve sympatické dvojicky si tiez
v8imli, ze lacné Slovensko je uz minu-
lostou, takZe za eurdpske ceny oCakavali
aj prislusnu kvalitu, ktora v Ski Parku
podlaich slov nasli.

Ako druhy nam padol do oka pan v ,najlep-
Sich rokoch®. AZ neskor sme sa dozvedeli,
Ze je z nedalekého Polska a priSiel k nam
ako clen lyziarskeho zajazdu. Po pre-
konani prvotnych problémov v komuni-
kacii, sme sa napokom ako pravi Slovania
dohovorili, vzajomne poklebetili. Poliakovi
sa v Ski Parku zjavne pacilo, no aj na
otazku, i by chcel nie€o zmenit po chvilke
premys$lania zareagoval. Vraj ma stredis-
ko malo bufetov, ktorych je navySe deficit
miesta pre vymrznutych lyziarov. Tato
pripomienka bola naozaj trefna, o ¢om
sme sa presvedcili na vlastné oci. Prepl-
nené stanky obcerstvenia a skupinky sto-
jacich lyziarov boli d6kazom ako Ze nejaky
ten bufet alebo dva by neboli luxusom ale
Standardom...

Nie je to po prvy krat o sme si v§imli, ze
Bratislav€éanom by sa zi$lo trochu pokory,
sebakritiky, dobrého spravania (nehovo-
rime, ze vSetkym). Stacilo by keby si uve-
domili, ze su fudia ako my. Po nasom
uspeSnom interview s madarskymi
turistkami nam pripadala znacka BA ako
jazykova zachrana. Na prvy pohlad sym-
paticky pan s detmi nam nedal Sancu
(stacila jedna veta z nasSich ust, aby nas
poslal ¢Inkovat sa). ,Viete diev€atka, my
sme uz mali byt hodinu na svahu, takze
klebetit nemame ¢as.“ (Ako by ta tie dve
minuty zabili). Mozno, Ze by nam odpo-
vedal, keby sme mali mikrofény so znac¢-
kou nejakej znamej televiznej stanice ale-
bo rozhlasu. Nikomu inému to v8ak




WELCOME TO SKIPARK
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nevadilo... Kralovstvu Bratislava (ako ich
na-zvali pracovnici parkoviska), to v§ak
bolo prili§ malo. Boli sme pre nich prilis§
malé rybky, aby nam odpovedali.

Po znechuteni, ktoré nam pripravili Bra-
tislav€ania, sme sa pomaly ,kotulali“ dole
kopcom smerom k univerzite, ked sme za-
zreli dvoch PP (pracovnikov parkoviska).
Po vzajomnej dohode sme ich oslovili a ti-
to mili a zhovorcivi strazcovia poriadku
nas velmi prekvapili svojou ochotou roz-
pravat sa. Okrem iného sme sa dozvedeli,
ze medzi najdisciplinovanejsich vodiCov
patria Madari, Zze Poliakov musia brzdit,
aby ich na ceste za ,bielou zabavou®
neprevalcovali a samozrejme nezabudli
spomenut, zZe par aut s SPZ BA uz skon-
Cilo v priekope. Nastastie nijaké vaznejsie
nehody sa nestali, ¢o je vzhladom k po-
Casiu taky maly zazrak. ESte sme sa
s panmi PP odfotografovali a celé premrz-
nuté sme sarychlo ponahlali ,,domov*.

Dufame, Ze ak ste Ski Park Ruzomberok
eSte nenavstivili, nas vyskum vas in-
Spiroval ak nie v ni€om inom aspon v tom,
Ze pri parkovisku najdete vhodny kopcek
na sankovanie...

vrytme JAZZu

Napad navstivit ho, kopol méj zmysel pre
Zivé koncerty jedného otrasného rana,
ked sa Studentovi kvéli dvom prednaskam
fakt neoplati prekonavat dvojmetrové
mlaky cestou do Skoly.

Pozvanka na jazzovy koncert s trapnou
Lhipisackou“ postavickou, sa na modrom
papieri, konajuci sa 23.februara, v stredu,
v tejto Sedivej Skole nedala nevSimnut.
A za dvadsat korun slovenskych - OD-
KLEPNUTE! Zburcovala som internatnu
izbu s napadom, Ze tuto stredu prepla-
vame na vine kulturneho vyZitia. Vlastne
niec¢im kultrnym za¢neme, ale ¢o si bu-
deme nahovarat kaleraby do hlavy - ved
sa pozname - skoncime zase nekulturne
v nemenovanom diskotékovom bare.
Spokojni sami so sebou sme vyrazili o pat
hodin skér, ako zvykneme, do Bjor-
sonovho domu - to je ten modry, s velkym -
BJORSONOV DOM. Bola som vazne
prekvapena, kolko sa tam zgrupilo
osadenstva, €o sa aj odrazilo na izbove;j
teplote... PostarSia pani, v najlepSich
rokoch, podla vzoru moderatoriek 80-
tych rokov na kanale STV1, sa ujala pri-
hovoru, ktory v skratke zahfrial len obsah
menovaného modrého plagatu, mieSany
s podakovaniami za ucast a tak.
Specialne a osobne ma na tomto prejave
nezaujalo ni¢. Ludia, ktori medzitym
prichadzali a sadali si, kde mohli aj kde
nemohli, zvysili teplotu o kritickych 5°C(!).
Uginkujucu formaciu JAZZ q FORMACA
tvorili piati hudobnici, medzi ktorymi boli
Venca Volny - saxofény, pripomenula by

mimoékolské
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Uvolnenie

ivana palenikova Q

som, e Stepan Gazik, hraé na gitaru
a takisto aj spevak spolu s bassgitaristom
Stanom Hellisom spolu pésobia uz od
roku 1978,dalej Peter Litwora na bicich
a v neposlednom rade host vecera v po-
dobe trubkara Pavla Husi¢ku. Posledny
menovany je znamy tym, Ze zvykne
ucinkovat na pozvanie v mnohych hudob-
nych skupinach. V priebehu kocertu inter-
preti striedali hudobné Styly v rytme
bluesu, pochodového jazzu, dixilendu,
swingu, Be-pop-u, mainstreamu, moder-
ného jazzu, ako aj jazzrocku. Za uvolnenej
atmosféry a vynikajucej nalady hudob-
nikov, Specialne trubkara P. Husic¢ku sa
striedali dlhé rytmické,ako aj pomalé
a precitené sola, kde sa postupne striedal
kazdy zo zucCastnenych interpretov.
Odzneli skladby, ako Back gross v poma-
lom rytme blues, Greendolphin, Scraple
from the apple &i bluesové sélo v podani
P. Husicku.

Svoje umenie predviedli v sprievode
potlesku, nestrojene, bolo nam vSetkym
jasné, Ze sa pozerame na hru, nielen na
koncert. Na zaver odznelo dynamické sélo
P.Litworu,na bicich. Koncert bol odme-
neny dlhyyyym potleskom, ako aj kvetmi,
o ktoré sa postarala ,uvadzacka“ - pani
v najlepSich rokoch.

Koncert mal dohru v podobe After party
v Novom Korze, s meSkanim 45 minut. Pre
hluk, dymovu clonu a mna osobne
vytacajuci ruch vsak koncert stratil na
ucinku z Bjorsonovho Domu.
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Tanecné divadlo ATak 1. 3. 2005 o 19.00
hod. zautocilo v aule Katolickej
univerzity na obecenstvo

ATak, mozno ste uz o nich poculi
(hrali na festivale Divadelna Nitra a pisali
o nich v ¢asopise Javisko) a mozno nie.
Vznikli 1. oktébra 1998 tym, Ze jeden
neposedny chlapéek menom Pavol Danko
vymyslel taneény projekt Gogota. S rea-
lizaciou projektu mu pomohli Studenti
Gymnazia Svatej rodiny. Vtedy zacal na
Skole viest nepovinny predmet pohybova
priprava. Celok hercov spolu s Palom
tvorili dvadsiati fudia. Medzi stalice ¢lenov
patria Palo, Zuzka, Katka a Lucia. Pocet
divakov na ich predstaveniach sa
pohybuje od 40 do 6000 ludi.
V roku 1999 sa ,premenili na akysi
neplateny dobrovolny zaujmovy kruzok
priatelov so vztahom k divadlu, ktori sa po
.internetovom konkurze“ dockal aj svojho
nazvu. O nazve sa vyjadril ,veduci“ Pavol
Danko tymito slovami: ,Nézov ATak je
slovna hracka zloZzenéa z dvoch tvarov.
Ked' to povaZujeme za jedno slovo, je to
utok. Svojim spésobom uto¢ime na di-
vaka, hoci verbalne. Ked to vnimame ako
dve slova, je to slovné spojenie. ATak, aby
sa to zvyraznilo, mame v nazve velké T.
Toto je velmi sympatické, pretoZe jeho
pouZitie vo vete presne charakterizuje nas
Styl. Ak to Clovek pouZije na zacCiatku vety,
vacsinou chce povedat’ nie¢o nevinné
(a tak boli sme tam a tam...). Aj my mozno
pdbsobime tak nenapadne. Na konci vety je
nieCo nedopovedané. Ani my Cc&asto
nedopovieme, pouzZivame symboly.
ATak!” Elovek vykrikne, ak nieco nahle
pochopi. NaSe umenie nie je polo-
patistické. Chceme vyprovokovat’ divaka
k zamysleniu, aby vo svojom Zivote naSiel
to ,Heuréka!” to ,ATak!". Vnutorne mame
tuZzbu davat' Boha a talenty, ktoré nam dal,
ale nechavame to na divaka, ¢o si vyberie,
kolko a ¢i sivébec vyberie.*”
Divadlo sa predstavilo viacerymi
vystupeniami v rozlicnych mestach. Ich
prvotinou bola spominana Gogota, ktora
mala premiéru vo februari 1999. Bol to
odvazny pokus tane€ne ozivit sakralny
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namet Strnast obrazov krizovej cesty
JeziSa Krista a z ramov vyskakuju zivi
fudia (dav, vojaci, Pilat i sam Jezi$) a tan-
cuju. Za svojimi divakmi cestuju ,s ba-
tohmi za chrbtom® s rozoberatefnou scé-
nografiou a kostymami. Zo znamych
ochotnickych krestansky orientovanych
predstaveni st to napr. REQUIEM, SERO,
NIC, Stromy, Slnko za mrakmi. Medzi
dalSie patria aj Poku$enie stolicky, Méd-
na show, My smeon...

Predstavenie Sme ti? s podtitulkom, ktori

musia zit' ako..., rozprava o vypovedi
Zidov v koncentra&nych taboroch, o ich
odkaze nam!

»--. volam sa Rachel. Pocas deportacii sa
mi ako jednej Zidovke v meste podarilo
ostat'v ukryte. Nepreziltakmer nik... Anija.
PreCo zijem ja a oni nie? Vnutorne som
mrtva. Nedokazem Zit' bez strachu a vy-
Citiek. Pripadam si ako odpad na smetisku
dejin.“(vypoved jednej z postav)

Nam, dneSnym [ludom, koncentratné
tabory vela nehovoria. Co-to pochytime
zo stredoSkolskych u€ebnic alebo este tak
z televiznych zéberov. Ten masaker v8ak
zazili nasi predkovia a mnohi z nich este
ziju! Ale ti zijuci nechcu spominat na
bolestnu minulost.

Svet by sa mal vyvarovat podobnych
zlo€inov, lebo ani v terajSi Cas tiez nieje
bezpeény (spomerime si len na Usamu
Bin Ladina,...).

ATak teda v konkrétnom predstaveni
poukazuje nielen na zlo€in, ale aj varuje
pred dalSimi moznymi. Chce ukazat na
dolezitost kazdej ludskej osoby, nielen na
par vyvolenych! Je to velmi silné pred-
stavenie bohaté na emdcie. Nenechajte si
preto ujst’ prilezitost zazit' na vlastné oci
ATak v ataku! Predstavenie vas urcite
nenecha takymi ako doposial...

Na podiu auly Katolickej univerzity ste
mohli obdivovat herecké vykony Kristiny
Tibenskej, Katky Rezriakovej, Zuzky Kele-
Cinovej, Martiny Vargovej, Zuzky Valen-
tinovej, Valiky Mitzovej, Lucky Stevkove;j,
Jana Spotaka, Pavla Danka (ktory vypra-
coval aj scénu) adalsSich.

DAILY e 12008
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To o éom vsSetci vedia a neradi
saotomrozpravaju.

Inapisané pred testom ;0))
VSetci dobre vieme, Ze skuskové obdobie
sa skoncilo. No pravda je taka...ako pre
koho. Niektorych z nas ¢akaju opravné
terminy, ktoré nas mozno vytrhnu z biedy
a dovolia nam zotrvat’ medzi muarmi tejto
univerzity. Novy semester je v8ak tu a my
pozname pravidla celej tejto parady. A tak
nam nezostava ni¢ iné. Musime pokorit
svojho ducha, vnorit sa do u€ebnic a nabit’
sa vedomostami. Tak ¢i onak, nejako sa
premdzeme aby sme prekonali prekazku,
ktord sme na prvy raz nezdolali. Niektori
¢akaju na opravny termin z morfologie i
na opravenie novej eseje z filozofie...no
vacSina z nas Caka na opravu z dejin
svetovej Zurnalistiky. Stalo sa. Pohoreli
sme. Teraz sa budeme snazit napravit
svoje omyly. Len jediny prvak z nas,
Studentov zurnalistiky, preSiel. Tak si to
dame vsetci ostatni odznova aj s nie-
ktorymi druhakmi. Ved' v jednote je sila...
a to, o Com neradi vSetci hovorime je, ze
sa nam to zas nepodarilo. A tak drzme si
palce.

Inapisané po teste ;0)
Oukej... zle sme si drzali palce, malo sme
sa ucili alebo nie¢o podobné... Polovica
prvakov zisti, €o je to preniest' si skisku do
druhaku a Styria druhaci uz za par dni
budu obhajovat svoje “fleky” Studentskeé.

jana rieéanova | vincent bocko



Ked sa povie post, kazdy z nas si pred-
stavi nieCo iné. V kazdom pripade sa
zhodneme natom, Ze by sme sa mali nie-
¢oho zrieknut. Ak sa nad tym zamyslime,
pripadne urobime malu anketu, zistime,
Ze iné si odrieknu muzi, iné starci, deti...

Toto obdobie v8ak dokazeme velmi
efektivne vyuzit najma my - Zeny. Kedze
uz od pradavna trpime posadnutostou
mat’ idedlnu postavu, pésty si dozi¢ime
kedykolvek. Tieto v3ak sleduju len jeden
ciel a vykonavame ich len a len vo svoj
prospech.

Preto by sme mali na zhadzovanie
,.kile€iek" vyuzit prave tento 40-dnovy
pbst, ktory je pre nas vybornou Sancou
ako spojit prijemné s uzitoCnym a tiez
dodrzat stary zvyk pred Velkou nocou.

Ak sme sa teda rozhodli postit, tento ¢as je
idealny. Kazdd z nas ma urcite svoj
overeny postny ,,recept". Ale ak predsa
len nie, zopar rad nezaskodi. Zakladom
kazdého Uspechu je mat pevnu vélu. Ta
nas donuti, aby sme papali menej ako
zvycCajne, troSku viac sa hybali a najma
aby sme dokazali odolat sladkym
maskrtam.

Velmi dobré a tiez uzZitocné je mat urcitu
motivaciu. Tou nam méze byt uz pomaly
sa bliziace leto, pekné tricko ¢i nohavice,
ktoré si kupime o cislo mensie. Takze
zamyslime sa, ¢o sa nam paci a s chutou
sa pustime do pbstu. Samozrejme s ro-
zumom!!!

anna gluchova

skoncime
s maskrtenim

Milé Zeny, je tu Post.
Povedzme teda maskrtam: Dost!
aodstrafime z jedalni¢ka sladkosti

i dobroty vypraZené na oleji €i na masti.

Radsej zhadzujme kila,

ktoré si kazda cez sviatky nabalila.
Ved's poriadnou kondickou

zivot bude gombickou.

Naopak, ak nam bude brucho visiet,
budeme len na to mysliet
avtakejzlejnalade

hocico sa pobabre.

Preto, ked je tu Post,
vyuzime tuto prilezitost
anebudme ako muzi,
€o nosia Siroké svetriky,

pod ktorymi ukryvaju svoje ,pneumatiky*.

lubica oravcova

Doteraz na naSom televiznom trhu
shviezdili“ siahodlhé telenovely, zvacsa
z Latinskej Ameriky. No zda sa, Ze
televizie si nasli nieco ,coolovejSie”, nez
sU neviem kolko asti majuce mydlové
opery. Slavaim?!? ESte pred takym rokom
sme si nevedeli predstavit typicku
slovensku rodinku bez gauca, plne
obsadeného zenskym (nezriedka aj
muzskym) osadenstvom, s o¢ami doslova
nalepenymina TV obrazovke. Okolo piatej
podveCer sa zivot v slovenskych
domacnostiach asi na dve hodiny uplne
zastavil. Eterom sa niesli cudzokrajné
mena a problémy, ktoré s realitou mali
pramalo spolocné. Samozrejme, NIKTO
telenovely nepozeral, ale VSETCI vedeli,
o ¢ovnichide. Spominate si?

Hoci telenovely nam ostali, na
obrazovkach teraz ,hviezdi“ iny typ
zabavy - REALITY SHOW. O to
putavejSia, Ze aktérmi su [udia ako my,
mozno dokonca nasi susedia (treba sa im
predsa zasmiat, nie?, ved Skodoradost je
najvacsSia radost), nasSi znami...
Televiziam stupa sledovanost, boj o di-
vaka sa priostruje, kto pride s nie¢im
Sokujucim, zozne uspech. My asi s ni¢im
Sokujucim neprideme, mame tu pre vas
len par stranok, kde si mbézZete vyhladat
info o jednotlivych REALITY SHOW. To iba
pre pripad, Ze ich esSte nahodou(!)
nepoznate.

Asi najnavstevovanejSou je www.stv.sk,
na ktorej je vSetko, ¢o by ste chceli vediet
o Slovensko hlada Superstar.

Ak nemate hudobny sluch a nemate ani
radi hudbu, kliknite si na
www.mojsejovci.sk. To je stranka, kde
sa uz tocia peniaze; dvaja manzelia, ktori
nevedia, €o s nimi, nas presvied¢aju, aby
sme im tie dva miliény vzali, ked oni ich aj
tak nepotrebuju...

Ak vS§ak nemate zaujem ani o peniaze(?),
je tu eSte www.markiza.sk. Ak po nej
trochu posurfujete, urcite natrafite aj na
podrobnosti REALITY SHOW Zamena
manzeliek ¢i Domaca horucka.

Nestacilo vam? Tak si pockajte mesiac-
dva, televizie pridu zasa s nie¢im novym.
Mozno sa ¢asom dockame aj plastickych
operacii v priamom prenose. Ktovie... No
dovtedy nezabudnite: VSETKO JE NA
WEBE!

ofga kusa | marika bangova
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outdoor

Ked som svojim rodi€om prvykrat pove-
dala, ¢o chcem Studovat, len sa usmiali.
Moja starka to komentovala slovami, ze
ma urcéite niekde ,odbachnu“. Neverila
som jej. Ved toto sa predsa nerobi v civi-
lizovanych krajinach. Po precitani
niekolkych sprav som musela zmenit
nazor, ze mozno aj hej.

Podla medzinarodnej organizacie
Reportéri bez hranic bolo za rok 2004
zabitych 53 novinarov a ich 15 spolu-
pracovnikov. Na prvom mieste sa uz dru-
hy-krat objavil Irak s 19 mftvymi novi-
narmi. Dal$imi nebezpecnymi krajinami
pre novinarov boli Filipiny, Bangladés, Ci-
na, Mexiko...

Poslednou unesenou reportérkou je
Giuliana Sgrena, 56 ro¢na novinarka z ta-
lianskych novin Il Manifesto. Uniesli ju
4. februara 2005.
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mitvy
novinar -

maria trubinyova Q

Zasahovanie do novinarskej prace nie je
len samotna smrt reportéra(Ukrajina
Georgij Gongadze, Rusko Pavol Chlebni-
kov), ale aj nasilie pachané na Zurna-
listoch (Cina vaznenie), cenzura (niektoré
moslimské krajiny), legislativne pros-
tredie, zasahovanie Statu, spravanie sa
Uradov...

Optimistickou spravou pre Slovensko je
sprava RBH, ktoru uverejnili v Berline
v roku 2004, podla ktorej sa Slovensko
umiestnilo na prvom mieste vo vyro¢nom
indexe slobody tlace spolu s Danskom,
Finskom, Holandskom, Irskom, Islandom,
Norskom a Svajéiarskom. Nasi susedia
Rakusania sa umiestnili na 17. mieste,
Cesina 19. mieste, Madari na 28. mieste,
Poliaci na 32. mieste, Ukrajina na 138.
mieste. (zdroj BBC, Reporters without
borders, SME)

Piatok 18teho februara sa Ruzomberska
Koniarefi zmenila na buracajucu stajfiu
priaznivcov ukrajinskej Ruslany a jej Wild
Dancers. ISlo o ludi viac-menej vSetkych
vekovych kategorii. Najst ste tu mohli
dochodcov, dospelakov, adolescentov,
mladez, deti ¢i deturence. Oni, ktorych
bolo na sklamanie organizatorov vSak
dost malo, si vytrpeli na zaciatok
nitrianske tane¢né zoskupenie Ramada.
Nadavok na ich adresu padlo netrekom.
Po tomto mierne eroticky ladenom
vystupeni, sa na rad dostala nemecka
tancovacka v podani Captain Holywood
feat. Boombox. Tato skupinka pozosta-
vajuca z troch tanec¢nikov a jednej ,holky*,
mala pripraveny zaujimavejSi program
a aj vdaka tomu zozala u divakov velky
Uspech. Kone€ne sa na rad dostala
hviezda vecera. Jej nastup vygradoval
zvuk dlhych trab od jej ,dancerov®. Rus-
lana chvilu dokonca pobehovala po pédiu
s megafénom v ruke. Hladisko ozilo a za-
bava sa dostala na uroven hodnu skve-
Iého koncertného prevedenia. Podla slov
ucastnikov to bola parada. Niektori ob-
divovali jej skvely hlas, ini choreografiu.
Mnozstvo divakov bolo nutenych opustit’
svoje lavicky a presunut sa priamo pred
,stage“. Odspievany repertoar mozno
najst’ na jej zatial dvoch vydanych albu-
moch. Vdaka Zvolenskému Ministry clubu
bol ukrajinsky tanecny zazitok dotvoreny
skvelou svetelnou Sou. V svetle strobo-
skopov sa vinili tela roztancovanych ¢i po-
skakujucich fanuSikov a stracali blikajuce
fotoaparaty. Na koniec si divaci vytlieskali
a vykricali eSte bonusovu piesen a potom
Ruslana uz nadobro opustila podium. Zivu
atmosféru, usmrtila diskotéka, na ktorej sa
zUcastnilo minimum detlrencov.

vincent bocko



Eurdopa
Azia a spat

Obcan Francuzka a predsa Slovak.
V zahrani¢i uznavany u nas dlhé roky
zaznavany. Futbalista desatroCia a mo-
mentalne prezident MFK Ruzomberok
Lubomir Moravc¢ik. Na besede, ktora sa
uskutocnila druhého marca som mal
moznost poodchylit’ dvierka do sukromia
tohto ,spielmachra“. Spolu s dalSimi
Studentmi, medzi ktorymi sa na moje
prekvapenie naslo aj par diev€at som mal
moznost pytat sa nielen na momentalne
top tému, ktorou bezpochyby je kanonier
R. Stevko. Otazky na ktoré najcastejSie
odpovedal sa tykali majstrovstiev sveta,
ktoré sa konali v Taliansku v roku 1990.
Samozrejme nemohli chybat témy ako
Celtic Glasgow, Bastia ¢i posobenie
v Japonsku. Behom hodinovej diskusie
stacil odpovedat na kvantum
najrozlicnejSich otadzok. Na niektoré
odpovedal s profesionalnym nadhladom
dokazal sa vSak aj uvolnit a mnoho raz
dokonca pobavit. Napriklad na otazku Ci
bol v Galsgowe najoblubenejsi
odpovedal: ,Tak ja neviem ¢i som bol
najoblUbenejsi, to by mali povedat iny* no
po chvile dodal :“ale ano bol som !“. Rad
spomina tiez na faux pas, ktoré sa mu
prihodilo po kratkom pdsobeni vo
Francuzku. Vtedy mal prestupovat do
iného tymu a pri rozhovore mal problém
s porozumenim no vyznelo to akoby
suverénne a diplomaticky odpovedal. On
vSak otazke vobec nerozumel. Na margo
slovenského futbalu sa vyjadril, Ze aj vo
svojich 40 -tich rokoch by si trdfol hravat.
Odchadzal som s dojmom, ze som
spoznal mierne exentrického C¢&loveka
s dostatkom ega, no zaroven racionalne
uvazujuceho a fudského funkcionara. Na
zaver mySlienka L. Moravc€ika, ktora sa mi
pozdava: V Zivote netreba ni¢ [utovat, ¢o
bolo, bolo. Treba sa pozerat dopredu.

rébert luptak

robo luptak

Dvanasteho februara 2005 sa na
Donovaloch uskuto&nil druhy ro€nik big air
contestu skoc¢sy. Pre vSetkych zvedavcov
bol po cely den prichystany skvely
program, ktory pokraCoval az do noci.
Okrem jazdcov ktori ,diktovali“ na svahu
triky ste si teda mohli vypocut kapely ako
UKND, kontroverzny Kontrafakt i stary
dobry HEX. Ked ste so sebou mali aj svoju
milovanu dosku mohli ste sa dolamet' v rail
parku na zahradisti kde bolo pripravenych
par skokov a niekolko tyCiek. Bol ureny
skor pre zaciato¢nikov, ktori pocas celého
dfia dokazovali, Zze gravitacia stale funguje
a starali sa o to aby horska sluzba
nahodou nezaspala. Ale spat k sutazi.
Cely den prebiehala kvalifikacia, ktora
vyvrcholila ve€ernym finale do ktorého sa
dostalo 16 jazdcov. Ti sa potom snoZili
dostat’ do top 8. Poviem vam niektoré
rotacie takmer spdsobili zavraty.
Najvac¢sim sklamanim bolo
pravdepodobne zranenie domaceho
matadora MtuSa Hubku, ktory sa podielal
na stavbe toho ,na naSe skromné
slovenské pomery, kolosalneho
jumpu(skoku). Najvacsi exot bol urcite
Austral€an, ktory si len kvdli tejto sutazi
odskocil zrodnej hrudy na Donovaly.

Konec¢né vysledky

Tomi Savela (Fin.)
Martin Cernik (CR)
Heppu Pentti (Fin.)
Joel Strecker (Svaj.)
Christian Moillen (Svaj.)
Kaius Korpela (Fin.)
Ondra Bauer (CR)
Vaclav Kutil (CR)
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nabozensky blok

nehladujme, nechudnlm@

postime sa:

anna sabuchova

co tak zriect

sa Superstar?

Mili krestania, spoluradujuci sa na tejto
krasnej planéte, prezivame obdobie pbstu
a asi to znie dost pesimisticky. Nemalo by
sa jest tolko maska, zlepSovanie kondicky
a obdivnych pohladov prostrednictvom
vasho tancovania by sa tiez malo
obmedzit... Teda pokial netancujete z ce-
lej sily pred Panom ako David (2Sam6,5).
Tomu by sa Boh poteSil. Nuz, ale pést
nemusi byt péstom len od jedla a hudby,
ved niekto sa nevyziva v hudbe tak, ze si
vzdy aspon v duchu musi pospevovat
a ked je niekto, nedajboze, vegetarianom,
.posti sa“ celé obdobie a ,naozaj mu to
padne zatazko“. No ak sa chcete postit’ od
jedla, nespajajte to s tym, ze aspon
schudnete, lebo to uz by ste robili pre
seba. Preto ak v Boha verite a mate Ho
trochu radi a z lasky k Nemu by ste sa
chceli nie¢oho zriect, porozmyslajte, ¢o
mate naozaj radi. Skusim vas nie€im
inSpirovat: nepozrite si raz SuperStar, cez
den menej rozpravajte, dve hodiny skuste
byt naozaj mili, zahryznite si do jazyka, ak
by ste nim chceli niekoho poriadne
vyslahat, porozpravajte sa s Bohom viac
ako minutu, chodte spat’ pred polnocou,
nejedzte po 6smej, pozdravte sa s Usme-
vom ujovi na ulici, kazdy den si na niekom
vSimnite dobru vlastnost a povedzte mu
to, skuste dodrzat Ccistotu vo vasom
vztahu s partnerom, obijmite svojho
rodi¢a, budte poctivejsi v skole...

Stac¢i len mala vec a Boh to odmeni
stonasobne. No nevyplatisato?

A ked' si pocas tohto obdobia uvedomite,
¢oho sa zriekol Najvy$Si Boh a uvidite
svoju hrieSnost, zdvihnite hlavu, lebo sa
blizi vase vykupenie. Hoci JeziSa ukrizuju,
Boh ho v treti den vzkriesi z mrtvych. A to
nas, ako krestanov, musi naplifat
najvacsou radostou, aj pocas dni postu.

monika kurekova

OOMPO

Ako sa postit? Obliect sa do vrecoviny
a sadnut' si do popola, to by bolo v dnesnej
dobe velmi zaujimavé. Zo vSetkych stran
ku nam doliehaju hlasy, Ze pbst nie je len
0 odriekani si jedla, pripadne o nepoze-
rani televizie. Amnohi z nas sa s tym bez
velkého presviedCania radi stotoznia. Pre-
¢o aj nie? Ved je to vynikajuca prilezitost
zbavit' sa tych par kil, ktoré sme stihli na-
zbierat pocCas dlhej a mrazivej zimy.
A pre€o nespojit pdst s nie€im ,uzito¢-
nejsSim“? Ale, ruku na srdce. Ked sa nam
pocas roka nepodarilo zhodit' ani par gra-
mov, pre€o by sa nam to malo podarit
pocas tych Styridsiatich dni pdstu, ktoré na
to nie su ani uréené? (Alebo si niekto
mysli, Zze ano?)

Pbst je hlavne obdobim, kedy mame
nahliadnut do svojho vnutra a stiSit sa, ¢o
ale neznamena, Zze mame automaticky
utekat z miestnosti, kde hra vesela hudba
a stranit’ sa srde¢nych ludi. Zamracena
tvar nie je v mode ani pocas postu. Tento
Cas je tiez vybornou prilezitostou prehlbit’
svoj duchovny zivot. Kludne prehanajte.
Tu neplati ani staré zname: vSetkého vela
gkodi. Cim viac svatych omsi, ruzencoy,
adoracii a samozrejme krizovych ciest,
tym lepSie (alebo: v ocistci ako keby si
nasiel).

No vratme sa eSte k uvodnej myslienke,
k tej o chudnuti. Dvesto miliénov deti vo
svete trpi chronickou podvyzivou a kazdy
rok umrie ftridsat tisic deti od hladu.
Kolkym z nas by aj polovica z toho, ¢o
denne skonzumujeme bohato stacila? Ak
nasSe odriekanie bude spojené s mys-
lienkou na tieto decka a nie na to, kol'ko kil
potrebujeme zhodit, tak aj nase ,hla-
dovanie” dostane vacsi zmysel. A ktovie?
Mozno prave to, ¢o si my odoprieme, sa
tajomnou cestiCkou dostane az na ich
stol...

Je zima a s fnou prisla aj paradna nadielka
snehu. Ao ¢loveka nenapadne urobit aby
sa vyblaznil. Podelim sa s vami o mgj
zazitok, ktory som zazila vdaka tejto bielej
nadhere. Zacalo sa to celkom nevinne
stavanim snehuliaka s mojim malym
synovcom. A pokracovalo to stavanim
iglu. To viete ked vas nieco pohilti, tak
neviete kedy skoncit. Stavali sme a sta-
vali...az stala pred nami velka kupola.
Nedalo sa odolat a uz som bola v nej. To
bolo prekvapenie. Stavba bola velka.
Zmestili by sa sem az siedmi. PreCo by
som ju dnes vecer nevyuzila a nevyspala
by som sa v nej? A uz som bezala za
mamou s mojim blaznivym napadom.
Mama len otvorila Usta a pozerala sa na
mna s neuveritefnym vyrazom na tvari.
Najprv nesuhlasila, no neskdér som ju
svojim uz overenym spdsobom presved-
cCila a... PriSla noc, ja som si nabrala kopec
potrebnych veci a Sup do novej postielky.
Moje bydielko vyzeralo ako nie€o, v com
som neverila, Ze vydrzim celtd noc. Na
spodok som si dala igelit, potom nasle-
dovala vrstva, ktorou bola deka. Dalej
Specialna folia, karimatka, spaci vak a pre
istotu eSte jedna deka. Ja som bola tiez
patricne naobliekana. Pripominalo mi to
vSetko rozpravanie o tom, ako som
spavala v kociku, v zime, cela zabalena.
Nakoniec som prestala rozmyslat nad
kade¢im a zavrela som oci. Spat sa mi
chcelo velmi a vie¢ka sa mi tlacili jedno na
druhé. No moja mysel stale nemohla
prestat bludit po iglu. Nakoniec moja
eskimacka skuska skoncila o 02:45 rano
stahovanim sa naspat domov do mojej
starej dobrej postielky. Ale verte mi bola to
parada. Odporu¢am aj vam, ktori ste
smelSi a pIni blaznivych napadov, skuste
to. Na vlastnej koZi pocitite, ¢o to je byt
Eskimakom.

jana rieGanova




